
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

GET READY TO BE MOVED 
MOVE от Power Plate® - это идеальное сочетание размера и 
функциональности. Его основа была разработана с  нуля, чтобы 
сэкономить как можно больше места без ущерба для 
пространства помещения и производительности. 
Он достаточно легкий, чтобы перемещаться из комнаты в комнату, и при этом 
достаточно надёжный, чтобы выдержать полные 136 кг. В комплекте с шестью 
режимами переменной частоты, MOVE  может охватывать широкий Диапазон 
функциональности. 
Хотите ли вы получить расслабляющий массаж или мощную силовую 
тренировку; MOVETM эффективен независимо от того, как вы решите его 
использовать. 
Элементы управления просты и интуитивно понятны благодаря большим, 
простым для понимания кнопкам и цифровому таймеру, который полностью 
переосмыслен для подсчета времени до полных 9 минут, поэтому все, что вам 
нужно сделать, это нажать кнопку воспроизведения, чтобы начать работу. 
MOVETM также может использоваться в легких коммерческих / общих групповых 
упражнениях для фитнес-центров, которые стремятся предоставить своим 
членам эффективные групповые упражнения, но сталкиваются с проблемами 
нехватки места. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Accelerates and maximizes results  
 
 
PrecisionWave Technology TM  
 
 
Patented multidirectional vibration  
 
 
Helps boost recovery time  
 
 
A complete workout in only 15 minutes 
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 Simple, 4-Button Controls 
  

Decrease Intensity Increase Intensity 

Start Pause/Stop   

00:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Power Plate® MOVE™ Features* 71-MOV-3100 
 

71-MOV-3600 
 

 
Цвет (Standard) 

 
Размеры (W x D x H) 

 
Вес 

 
Источник питания 

 
Номинальная мощность в работе 

   Максимальная загрузка 
Управление 

 
Технология Precision Wave™  

 

Частота / Предустановленные 
частоты

 
Красный/Серебристый   
77cm x 61cm x 23cm 
 
39 kg   
100-240V, 50/60 Hertz 
 
250-285W, Universal Voltage   
136 kg 
 
Интерактивный дисплей  
 
Высококачественная система гармонических колебаний 

6 Уровней  – (30-40Hz H/L), светодиодные кнопки показывают уровни 1-6  
(1=30Hz Low, 2=35Hz Low, 3=40Hz Low, 4=30Hz High, 5=35Hz High, 6=40Hz High) 
 

Выбор времени 
 

Настройка амплитуды / вибрации 
Сертификация 

 
Гарантия  

  
Считает от 0 до 9 минут; 30 и 60 секунд доступны с пульта ДУ управления  

Приращение - 5Hz  
 
CE, UL pending 
 
RUS:  2 года 
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